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DI QUARTIERE

CORSI 2024-2025
TEATRO

Il teatro € una bellissima occasione per conoscersi, riflettere su se stessi
e sul mondo che ci circonda in maniera creativa al fine di aumentare la
fiducia in se stessi e favorire un rapporto piu disteso, piacevole e respon-
sabile con il proprio corpo e i suoi strumenti comunicativi e con l'altro.

E poi... Tutti abbiamo sognato almeno una volta di calcare le scene.
E allora perché non provare?

1 lezione a settimana, totale 10 lezioni da 2 ore
Giorno: Martedi dalle 10.00 alle 12.00

Inizio: Martedi 1 Ottobre 2024

Minimo 6 partecipanti massimo di 12

Costo: € 220 per 10 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)

Insegnante: MARIKA PENSA (Milano, 1982). E attrice, drammaturga, insegnante. Collabora
stabilmente con 'Universita degli Studi di Milano dove cura la didattica dei corsi di recita-
zione rivolti agli studenti e ai dipendenti, con il Teatro Carcano come attrice protagonista
del monologo “Veronica al Carcano in pe’” (2021, 2022) e fa parte della compagnia teatrale
milanese Atir.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONE AI CORSI

Presso la postazione predisposta nel bar del Circolo ACLI
aperta dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9.30 alle 12.00 e dalle 15.30 alle 18.00
oppure telefonare al 338 3818744

Apertura Iscrizioni: 9 Settembre 2024



